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Gemeinsam bewegen in der Natur!

Workout kann jeder mitmachen! Es erwartet euc::tem
s Programm zur Verbesserung der Kra |
n — und das auch noch kostenlos!

Bei diesem !
abwechslungsreiche o
Koordination und Konditio

jeden Donnerstag

2. Juli bis 3. September
von 18:30 — 19:30 Uhr

{auch an Felertagen, bel Jedem Wetter|
Treffpunkt: Feistritzpark beim Keltenhaus
[Bitte groBes Handtuch oder Matte mitnehmen!)

Keine Anmeldung erforderlich!
Infos unter 0660/ 3656650



